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Gioca a nascondino con oggetti del bosco Llllllélgg

Consigli per accendere un fuoco

i?

to qu

Chi ha mang
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Ognuno cerca un oggetto particolare,
ad esempio una foglia o una pigna.

Tutti si ritrovano in cerchio e mostrano
il proprio oggetto. Ora nascondete gli
oggetti degli altri in diversi luoghi.

In sequito tutti si ritrovano di nuovo
in cerchio.

Pronti, partenza, via: andate alla caccia
del vostro oggetto! Chi sara il piii rapido?

Se possibile, usa piazzole per grill

o focolari esistenti.

Non accendere fuochi in caso di pericolo
d’incendio o di forte vento.

Non accendere il fuoco troppo vicino
agli alberi.

Usa solo legna secca che trovi

per terra.

6li scoiattoli spaccano
le nocciole con i denti.

Il topo selvatico
crea un buco nella
noce rosicchiandola
e lascia tracce

dei suoi denti.

| balanini della
nocciola bucano
il frutto per
deporvi le uova.
La larva esce dal
bozzolo e mangia
a noce.

- Non andare da solo nel bosco.

Chiedi prima ai tuoi genitori.
Osserva gli animali senza disturbarli.
Non sradicare le piante.

Non andare nel bosco se € in arrivo
un temporale o una tempesta.

Non lasciare rifiuti nel bosco.

Pino
Tronco rossiccio, legno resinoso.
Gli alberi pid vecchi non hanno rami in basso.

Larice
In autunno gli aghi cambiano colore e
cadono. Piccole pigne, legno profumato.

Regole del bosco
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Quattro conifere tra le pii frequenti

| tuoi appunti

30

Le zecche non cadono dagli alberi ma
finiscono sui tuoi vestiti quando sfiori I'erba
alta vicino ai boschi.

Dopo una giornata trascorsa nel bosco,
controlla se una zecca si é attaccata

al tuo corpo. Questi parassiti prediligono
soprattutto le parti calde e morhide come
le ascelle o la cavita dietro al ginocchio.

Se trovi una zecca, informa subito un adulto.
Potra aiutarti a togliere completamente
[a zecca con una pinzetta e a disinfettare
bene il punto della morsicatura.

Se attorno a questo punto dovesse risultare
un anello arrossato che diventa sempre piil
grande, devi consultare un medico.

Attenti alle zecche!
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Vuoi ascoltare gli ucce!li quando si
svegliano? Allora devi alzarti presto!
| numeri indicano quanti minuti prima
0 dopo il sorgere del sole iniziano

a cantare questi uccelli. Lo zero
rappresenta il levare del sole. L'ordine
pud anche variare a seconda di
stagione, luogo o habitat.

Quando cantano gli uccell

Tordo
hottaccio
Merlo
Pettirosso
Scricciolo
Fringuello

Lui piccolo
Cinciallegra
(apinera
Cardellino

Questo libro appartiene a:

Rientra a casa non appena senti dei tuoni.
Imponenti nuvole a forma di incudine
preannunciano un temporale.
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Se tra lampo e tuono ci sono meno di dieci
secondi, il temporale & vicino. Dovresti
cercare riparo, I'ideale sarebbe in una casa.
Se cid non é possibile, sequi questi consigli:

Stai accovacciato per terra con

le gambe chiuse.

Stai lontano da alberi isolati, cime,
corsi d’acqua, pareti rocciose.
Stai lontano da torri, recinzioni,
tralicci dell’alta tensione.

Non appena la distanza tra lampo
e tuono aumenta, significa che
il temporale sta passando.

Farnia
Tronco nodoso, corteccia ruvida. Pud arrivare
finoa 1000 anni. Le ghiande sono

un importante nutrimento per gli animali.
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Quattro latifoglie tra le pi frequenti

@ NN © Stazione ornitologica svizzera di Sempach d ‘_
Nido degli scoiattoli. Qui questi roditori .IM .IM Nel terreno umido o nella neve & piil semplice | hostrici depongono le loro uova nel legno. .M
trascorrono la maggior parte del tempo = ['= trovare le tracce degli animali. Le larve mangiano il legno, scavando ‘=
in inverno. Il nido & costruito con rami, = |5 gallerie attraverso la corteccia. =
foglie e muschio. Gli scoiattoli sono | g 4 Man mano che le larve Y
provetti arrampicatori e saltano con 2|8 & crescono, anche le =
destrezza da un albero all’altro. = NS ) gallerie m_<_m=a=o pil
‘¢ ad grosse. La larva si
’ a ““ trasforma prima in pupa.
A & Poi, solo una volta
‘o008 , diventato insetto
Yal 4 adulto, il bostrico esce
‘ . attraverso la corteccia \
® l dell’albero e prende il volo.
VA
'\ oV 3
1Msss A\ @D Le cecidomie del faggio
2Scoiattols | @ _depongono le loro uova
3 Capriolo " v sulle foglie di faggio.

4 Cervo
5 Lepre comune s
6 Volpe .

_m \J

Le larve rilasciano delle
sostanze chimiche che
fanno crescere la foglia
fino a formare un guscio attorno alla larva. 15
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