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Dehors a petits pas !

Amener davantage les jeunes enfants au contact de la nature
Offre d’'accompagnement flexible : formation — animation — consell

pour les structures d’accueil de la petite enfance

Sarah Wauquiez




Dehors a petit pas ! c’'est quoi ?

BN

Dehors a petits pas!
souhaite offrir aux structures
d’accueil de la petite
enfance des possibilités
pour sortir davantage avec
les enfants dans un
environnement naturel
proche. Il s’agit d’'une offre
d’accompagnement flexible,
que les institutions peuvent
combiner en fonction de

leurs besoins.

Le but est de donner aux éducateurs et éducatrices les outils pour sortir régulierement avec
leurs groupes d’enfants et de leur proposer des moments de découverte de la nature adaptés

a leur age et besoins.

Une année durant laquelle...

Les structures d’accueil sortent régulierement

avec les enfants de 2 & 4 ans

Des animateurs-trices nature qualifié-e-s, des
formateurs-trices ainsi que les coordinateurs-
trices de SILVIVA et du WWF soutiennent le
projet.

Les éducateurs-trices peuvent se former en
parallele soit via l'offre catalogue, soit sur

mesure au sein de leur propre institution.

Des journées d’échanges sont proposées pour
les éducateurs-trices, animateur-trices et
autres accompagnant(e)s qui encadrent des

enfants de 2 a 4 ans.

Les éducateurs-éducatrices expérimentent la

nature avec le soutien de I'animateur-trice pour

devenir petit & petit autonomes.
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Par rapport au public cible des enfants de 2
a 4 ans, il est en premier lieu question de
bien-étre et lien affectif & la nature. La nature
offre aux jeunes enfants un espace pour
s’émerveiller, vivre leur curiosité, explorer,
créer des mondes, mélanger imagination et

réalité.

Les expériences de la petite enfance
s’ancrent dans l'inconscient et forment la
base pour la relation et le comportement
envers la nature plus tard. C’est I'age pour
éveiller I'amour pour tout ce qui vit, former le

coeur, se sentir bien au contact de nature. Il

s’agit donc d’une préparation de futurs
citoyens respectueux et responsables de leur |

environnement de vie.

Sandrine De Giorgi

Les études formelles, les observations des parents et les retours d’expériences des
professionnel-les de la petite enfance ménent aux mémes conclusions : I'expérience de la
nature a une influence positive sur le développement moteur des enfants, sur leur résistance

aux maladies, sur leur créativité et sur leur relation a I'’environnement naturel et social.

Chaque projet est sur mesure. La quantité de sorties animées, d’heures de formation et
d’accompagnement sont combinables a souhait et selon les objectifs et moyens financiers de

chaque structure d’accueil :

¢ Animation nature (sorties animées par un-e pédagogue par la nature) : 80.-/h

¢ Animation-collogue (sorties animées par un-e pédagogue par la nature suivies de
colloques pédagogiques sur la pédagogie par la nature) : 80.-/h pour I'animation et

100.-/h pour le colloque
e Formation continue interne pour les équipes éducatives : 180.-/h

e Bilans, séances, conseil par téléphone ou mail : 60.-/ h



Exemple

La structure d’accueil Les Petits Lutins commence en septembre @ 60.- + frais*

2019 avec une séance d’une heure pour définir les besoins.

Elle offre ensuite en octobre 2019, 3 heures de formation continue | 540.- + frais*

a son équipe éducative de huit personnes.

Entre novembre 2019 et aolt 2020, la structure planifie 3 sorties | 480.- + 300.- + frais*
de 2 heures, animées par un-e pédagogue par la nature et suivies

chacune d’'un colloque pédagogique.

Désirant sortir aussi de leur propre chef entre les sorties planifiées, 180.-
les éducatrices demandent plusieurs fois des conseils par

téléphone pour une durée totale de 3 heures.

En fin d’année scolaire, un bilan de 2 heures est réalisé avec | 120.- + frais*
SILVIVA et le WWE.

Total des prestations Dehors a petit pas ! pour une année 1680.-

*Frais : les frais incluent le voyage aller-retour en transports @ 170.- (estimation)

publics, demi-tarif, et le repas de midi si cours sur 1 journée

Total pour une année Dehors a petits pas ! 1850.-

Coordination du projet
Jeanne Briggs, responsable de projet du WWF Geneéve : co-coordinatrice du projet

Sabine Muster, responsable de projet a la Fondation SILVIVA : co-coordinatrice du projet

Contact

Jeanne Briggs

WWF Genéve

Rue de Villereuse 10
1207 Genéve

+41 22 700 42 22

jeanne.briggs@wwf-ge.ch
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