
 
 

Atelier réseau Enseigner dehors du 10 juillet 2021 - à Bienne et Jorat 

Objectifs : approfondir les pistes d'évolution du réseau « Enseigner dehors » discutées lors de la première rencontre du 30 janvier, évaluer les 

attentes et lancer des projets.  

Les participant·es se répartissent selon leurs intérêts autour des branches/thèmes abordés amenées lors de la première rencontre du 30 janvier 

2021, ils·elles développent des idées et collent l’étiquette avec leur nom à l’endroit où ils·elles aimeraient s’impliquer personnellement  : 

 

 

 

 

 



 
 

Thèmes et propositions A faire/remarque 

Formation, accompagnement, coaching, visites 
Regarder les formations existantes Formation française : “Eveil et nature” (par internet) 

SILVIVA formation sur 4 samedis de chaque saison 

 

Organiser des visites d’autres projets  Voir comment faciliter les visites.  
Certains cantons donnent la possibilité de faire des journées d’échange 
comme journée de formation. 
 
Se propose d’accueillir des collègues   

Organiser un pool ressource d’accompagnateurs de sortie Avoir une liste par région de personnes motivées à accompagner les 
classes 

Organiser un pool ressource de coachs/personnes ressources 
 
 

 

Quels droits ? Accès à l’école ? Bénévoles ou salariées ? Personnes 
ressource un parent ? 
 
Personne ressource pour milieux urbains, cour école 
 
Je suis volontiers une personne ressource ou animatrice nature au sein d’un 
établissement scolaire ou au niveau cantonal 
Disponible pour tester, expérimenter, réfléchir, regrouper, organiser, 

coordonner et accueillir des groupes d’adultes qui ont l’élan 

Créer des postes d’animateurs nature au sein des 

établissements :  

 

Personnes ressource pour les enseignants, organise et accompagne des 
sorties, crée du matériel pédagogique à disposition des classes, passe dans 
les classes selon un tournus (du type de l’animation de gym, animation 
santé...) 

Augmenter les offres en formations en établissement enseigner 
dehors 

 

Organiser des formations spécifiques ou des journées 
d’échange par ex. animées par membres du réseau 

Pour accompagner des enfants avec des difficultés (TADAH, Autisme, etc.) 
? 
 
 ACM en extérieur/Cuisine sur le feu /Compétences transversales... 



 
 

Organiser journées d’échanges 

  

Journée de réflexion et de partage pour l’école en forêt (HEP), créer un 
réseau/journée d’échanges cantonale 

Proposer une animation externe avec une collaboration 

enseignant-animateur en amont 
Pour encourager vos collègues qui auraient besoin d’aide pour faire le 

premier pas  

 

Utiliser plateforme d’échange internet 

 

 

 

 

Partager des activités sur la plateforme  

Internet des enseignants pour collaborer sur enseigner dehors, rencontres 
dehors avec les enseignants qui veulent enseigner dehors, partir de la 
plateforme enseignerdehors.ch et faire des “sections” cantonales 
 
Recherche sur l’avis des parents sur l’enseignement en plein air 

Faciliter l’accès aux ressources d’aide (bénévoles, outils, 
organisation) 

 

Avoir une personne référente dans les établissements qui tienne 
informés les enseignants du Réseau ED 

Idem avec l’OAJE (Accueil de jour), etc. 
 

Créer une classe pilote  

Se former pour être un lien dans son cercle scolaire Peut le faire pour son cercle scolaire 

Création de réseaux locaux Toile d’araignée des réseaux  uniformiser  donner du poids pour 
prospecter + demander du budget. 

Avoir une personne ressource par canton et dans les 
établissements ou 1 ambassadeur par canton, coordinateur-ice 
pédagogique pour l’enseignement en plein air, sous-groupes 

 

Genève  

Neuchâtel 
Val-de-Travers NE 

 

Fribourg  

Jura + év. Jura bernois. 
 
Berne 

 

Valais  

Vaud  

Réseau petite enfance  



 
 

Avoir un arbre virtuel (« arbre brainstorming ») où déposer des 
comptes rendus 

Par ex. sur le site enseignerdehors.ch 

Créer une page facebook pour dynamiser le partage des idées  

Exploiter la vidéo  

Organiser des échanges par zoom entre les régions ce qui permet 
d’avoir plus de participants 

Par ex : rencontres zoom du même cycle de divers cantons. 
 

 

Thèmes et propositions A faire/remarque 

Lobbying  

S’implanter dans les formations de base des HEP pour faire 
connaître l’enseignement / l’éducation par la nature 

 

Sensibiliser les autorités des villes  

Faire participer des intervenants externes (parents, communes, 
directions)  
 

 

Sensibiliser et former les éducateur·trices + les enseignant·es de 
notre école (organiser par ex. une journée pour eux) 
 

Faire vivre + faire participer 

Communiquer aux médias régionaux Utiliser d’éventuelles connaissances ou parents dans ce domaine. 

Promouvoir l’école dehors, offrir du temps pour faire avancer les 

choses. 

Créer, réfléchir : ressources par établissement, accompagnement, poste 
d’animation 

Trouver des financements où il y en a (p.ex. bilinguisme : 
l’intégrer à un projet forêt pour profiter du budget). 
 

« Déguiser la cause afin de l’infiltrer » 

Suivre des formations pour donner un poids au niveau 
hiérarchique 

 

S’inviter dans les conférences des enseignant·es pour parler de 
l’école en plein air 

 

Lobbying au niveau des directions de crèches (petite enfance)  

Lobbying au niveau des mairies, communes, cantons, pour monter 
des crèches publiques  

Voir le projet de crèche dehors en ville de Lausanne. 



 
 

Groupe de travail au sein du réseau pour pouvoir mettre en avant 

le potentiel de certains enseignants à leur direction 
 

Instaurer dans le plan d’études des périodes d’école en plein air 

pour chaque cycle 
 

 

Thèmes et propositions A faire/remarque 

Outils  

Faire une carte “interactive” des canapés forestiers 
 

 

Inventorier les ressources des établissements Trombinoscope des ressources dans l’établissement (compétences, 
envies). But : se relier et s’entraider 

Développer la thématique au secondaire I par le coaching et la 
formation 
 
Développer des outils pour le cycle 2 et 3 

 

Tester les outils sur le terrain 
 

 

Créer un dossier scientifique basé sur les recherches sur les 

bienfaits que la nature apporte 
 

Banque de données d’articles scientifiques et de sites 

internet, références pour argumenter et pour se former 

 

Créer un groupe ou listing, dans enseignerdehors.ch pour 
remplacer lors d’une sortie, aussi au pied levé ;-) 

 

Trouver un lieu ou utiliser un site où se donner des idées de projets  

Récolter les récits (expériences), succès stories  

 

Thèmes et propositions A faire/remarque 

Autre  



 
 

Développer des partenariats fixes avec des structures proches 
de l’école : parc, centre nature, maison de la nature.... 

Chaque classe y va 1 fois par année et possibilité de soutien pour celles et 

ceux qui souhaitent plus 

To have bronze, silver, gold certificates with WWF/SILVIVA logo 
to award to students who show their capabilities dans la nature 

 

Un réseau pour les élèves de partage avec les autres écoles ou 

avoir un correspondant 
Chacun pour dire/partager ce qu’il fait dans la nature 

 

 


