Balade urba-nature des 5 sens

Septembre 2021

Le toucher : Je touche et je ressens !

Durée des activités

2 x 20 minutes, tournus aprées
chaque activité.

Matériel

- son cahier d'observation +
crayon

Ne pas oublier...

Ne pas oublier de changer le
contenu du sac lors de la
balade en nature !

Estavayer-le-Lac, Crystel Gubser

Rallye d’objets a trouver
dans son environnement, a
toucher...

Pour cette activité, il faudra descendre de la ville pour
rejoindre le bas de la ville. Pour la balade en milieu urbain,
rejoignez le petit parking pres de la place de Midi, allez en
direction des remparts et prenez les escaliers qui descendent
dans la forét, vous vous retrouvez sur la Route de la
Thiolleyres, passez la porte vottée et installez-vous sur votre
gauche. Pour la balade en nature, descendez également par
ce chemin de forét, puis passez I'Hépital pour arrivez entre le
chemin des Pécheurs et la route de la plage, le petit chemin au
fil de 'eau qui amene jusqu’au camping. Installez-vous au bord
de I'eau’!

Création de deux groupes

Activité A: A deux, les enfants parcourent la liste d’objets &
trouver autours d’eux (dans leur cahier
d’observation), cherchent les objets ou les
matieres, puis notent leurs impressions dans leur
cahier.
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Activité B : A deux, I’accompagnant propose 7 objets
(suite) mélangés dans un sac, les enfants essaient de
les reconnaitre et de les noter sur la fiche
d’observation prévue a cet effet.

Les deux activités se déroulent sur 20 minutes

chacune, il s’agira de faire un tournus aprés 20
minutes.

Estavayer-le-Lac, Crystel Gubser 2



	Durée des activités
	Matériel
	Ne pas oublier...
	Rallye d’objets à trouver dans son environnement, à toucher...

